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25.01.2019
Informationsveranstaltung zur Neuregelung der Anforderungen an die Anbieterqualifikation fiir
die Durchfiihrung von Praventionskursen am 27.03.2019 in Berlin

Sehr geehrte Damen und Herren,

mit diesem Schreiben méchten wir Sie liber die Neuregelung der Anforderungen an die Anbieter-
qualifikation in der individuellen verhaltensbezogenen Pravention nach § 20 Abs. 5 SGB V infor-
mieren, die der GKV-Spitzenverband im vergangenen Jahr im Zuge der Neufassung seines Leitfa-
dens Pravention (Anlage) beschlossen hat. Zugleich laden wir Sie und Vertreterinnen und Vertreter
aus dem Kreis lhrer Mitglieder zu einer Veranstaltung am 27.03.2019 in unserem Hause ein, in der

die Neuregelung vorgestellt und ndher erldutert wird.

Viele Hochschulabsolventinnen und -absolventen inshesondere der Sportwissenschaft, der
Oecotrophologie und Erndhrungswissenschaft, der Psychologie, (Gesundheits-) Pidagogik und
Gesundheitswissenschaft sowie verwandter Disziplinen arbeiten neben- oder auch hauptberuflich
als Kursleiterinnen und -leiter in der Primarpravention. Es ist uns ein besonderes Anliegen, lhnen -
als den fiir die akademische Aushildung in diesen Bereichen Verantwortlichen - die neuen Anfor-
derungen fur die Leitung von GKV-geférderten Praventionskursen zu erldutern. Wir haben die
Neuregelung mit einer Bestandsschutz- sowie mit langfristigen Ubergangsregelungen ausgestat-
tet, so dass Studierende, die bis 30.09.2020 ein Studium aufnehmen, sich noch bis Ende 2024
nach den bisherigen Regelungen zur Anbieterqualifikation als Kursleiterinnen und -leiter zertifi-
zieren lassen kénnen.
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Kern der Neuregelung ist die Ersetzung der bisherigen beispielhaften Aufzdhlungen geeigneter
Berufs- und Studienabschlisse als Qualifikationserfordernis durch inhaltliche und quantitative - in
Std. bzw. ECTS-Punkten ausgedriickte - Mindeststandards in den einzelnen primérpraventiven
Handlungsfeldern. Akademische Expertinnen und Experten aus den jeweiligen Fachgebieten haben
uns bei der Definition der Mindeststandards unterstiitzt. Die Neuregelung wurde aufgrund der
zunehmenden Differenzierung der Bildungsiandschaft durch (hdufig integrativ angelegte) Ba-
chelor- und Master-Studiengénge erforderlich. Anerkennungsentscheidungen griinden kiinftig auf
dem Nachweis fachlicher und libergreifender Kompetenzen. Durch die Méglichkeit gezielter Nach-
qualifizierungen wird auch die berufliche Quermobilitat erleichtert. Sie finden eine Erliuterung der
Umstellung auf den Seiten 53f. des beiliegenden Leitfadens Pravention sowie in den Kapiteln
5.4.1-5.4.4 die Anforderungen in den einzelnen Handlungsfeldern.

Wir haben folgenden Ablauf vorgesehen:

e Begrifung und Er6ffnung (11:00 Uhr)

e Herleitung von Mindeststandards fiir den Leitfaden Prdvention: Prof. Dr. Lutz Vogt (Sportwis-
senschaft J.-W. Goethe Universitat Frankfurt/M.)

e Die Rolle der Beratenden Kommission fir Primarprdvention und Gesundheitsférderung fur die
Qualitdtssicherung: Dr. Beate Grossmann (Bundesvereinigung Pravention und Gesundheitsfor-
derung e.V. Bonn)

¢ Vorstellung der Mindeststandards in den Handlungsfeldern (durch GKV-Spitzenverband)

o Bewegungsgewohnheiten
o Erndhrung
o Stressmanagement
o Suchtmittelkonsum
e Diskussion
Die Veranstaltung wird spdtestens 16:00 Uhr beendet sein.

Wir bitten Sie, auch lhre Mitglieder liber die Veranstaltung sowie die Méglichkeit zur Teilnahme zu
informieren. Bitte melden Sie sich mit einem Scan des beiliegenden ausgefllten Formulars bis
zum 28.02.2019 bei praevention@gkyv-spitzenverband.de (im Betreff: Hochschulveranstaltung

27.03.2019) hierfir an. Wir freuen uns auf Sie und den Austausch mit Ilhnen.

Mit freundlichen GriRen
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Jens Hupfeld Anlagen: Leitfaden Pravention 2018, Anmeldeformular



